
région de l‘ouest  - Suède

dates : 20 au 26 Juillet7 jours  163 km

L'archipel de Göteborg est un véritable trésor naturel situé sur la côte 
ouest de la Suède, à proximité de la ville de Göteborg. Il est composé de 
plus de 20 000 îles, îlots et îles rocheuses, offrant un paysage côtier 
spectaculaire. L'archipel est une destination parfaite pour les 
amoureux de la nature avec des plages de sable, des falaises, des 
forêts denses, des sentiers de randonnée et une faune variée, 
notamment des oiseaux marins et des phoques.
C’est l’endroit idéal pour la voile, le kayak, la pêche, la baignade et... 
l ’aviron en 2024 !
Certaines îles de l'archipel sont de véritables joyaux. Par exemple, l'île 
de Vrångö est connue pour ses maisons de pêcheurs colorées et son 
atmosphère paisible, tandis que Styrsö offre des plages magni�ques et 
une atmosphère détendue. Une étape y est prévue.
De nombreux restaurants locaux de l'archipel proposent une cuisine 
suédoise authentique, mettant en avant les produits de la mer, 
notamment des plats à base de poissons et de fruits de mer frais.
Certaines îles abritent des musées dédiés à l'histoire maritime de la 
région, vous permettant d'en apprendre davantage sur la vie des 
pêcheurs et l'importance de la mer pour la culture locale.
Les amoureux de la faune peuvent observer une variété d'oiseaux 
marins, notamment des sternes arctiques, des goélands et des 
cormorans, ainsi que des phoques curieux se prélassant sur les 
rochers.
L'archipel de Göteborg est une escapade idéale pour ceux qui 
recherchent la tranquillité, la beauté naturelle et une expérience 
authentique de la Suède côtière. C'est un endroit où vous pouvez vous 
détendre, vous reconnecter avec la nature et découvrir la culture 
maritime suédoise.
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L’archipel de Göteborg



3 yoles de mer

L’archipel de Göteborg
Départ

Arrivée

Parcours de rame :

Jour 1: 23 km
Jour 2 : 25 km
Jour 3 :  32 km
Jour 4 :  27 km
Jour 5 :  23 km
Jour 6 :  18 km
Jour 7 :  14 km

Le marnage est relativement faible 
même si les coef�cients seront 
élevés pendant le trek.

Si vous souhaitez prolonger le séjour par la visite de Göteborg : c’est la 
deuxième plus grande ville de Suède ; elle offre de nombreux attraits 
touristiques intéressants. Voici quelques-unes des principales attractions de la 
ville :
- Le musée d'art (Göteborgs Konstmuseum) : Ce musée abrite une 
impressionnante collection d'art européen, avec des œuvres de maîtres tels 
que Rembrandt, Van Gogh, Monet et Picasso.
- Le quartier de Haga : Haga est un quartier pittoresque, célèbre pour ses 
maisons en bois du XVIIIe siècle, ses rues pavées, ses boutiques vintage, ses 
cafés et ses restaurants charmants.
- Le musée maritime (Sjöfartsmuseet) : Ce musée vous propose de découvrir 
l'histoire maritime de la Suède, avec une impressionnante collection de 
bateaux, de maquettes, d'objets et d'expositions interactives.
- Le jardin botanique (Botaniska Trädgården) : C’est l'un des plus grands 
d'Europe du Nord. Vous pouvez y explorer une grande variété de plantes et de 
jardins thématiques.
- Le marché aux poissons de Feskekôrka : Si vous aimez les fruits de mer, ne 
manquez pas ce marché couvert où vous pourrez déguster des plats de 
poissons et fruits de mer frais.
- Le musée Universeum : C'est un musée interactif qui propose des expositions 
sur la science, la nature, la technologie et l'environnement. Parfait pour les 
enfants et les adultes curieux.


